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Ɋɢɬɦɢɤɚ  
 

1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
1. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɪɢɬɦɨ-ɞɜɢɠɟɧɱɟɫɤɨɣ, ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ 
ɨɫɧɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɦɭɡɵɤɢ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɫɬɚɜɢɬ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɨɦɨɱɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɧɚ ɫɰɟɧɟ; 
ɚɤɬɢɜɧɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ; ɫɥɵɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɦɵɫɥɢ, 
ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɟɬɪɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɬɟɦɩɨɜɵɟ, ɥɚɞɨɜɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ; ɨɫɜɨɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɥɟɤɫɢɤɭ. 

ɉɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɭɦɟɥɵɣ ɩɨɞɛɨɪ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ 
ɜɵɫɨɤɨɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɭɡɛɟɤɫɤɨɣ,  ɪɭɫɫɤɨɣ, ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɦɭɡɵɤɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ʉɭɪɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɫɨɞɟɪɠɢɬ   ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɬɟɦɵ:  

 
Ɍɟɦɚ 1. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ 

 

 
                                       Ɍɟɦɚ 3. Ɇɟɬɪ.  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ   2/4, 3/4, 4/4, 6/8 
 

Ɍɚɤɬ. ɋɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɞɨɥɢ ɬɚɤɬɚ. Ɍɚɤɬɨɜɵɟ ɢ ɡɚɬɚɤɬɨɜɵɟ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 
Ɍɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ

—legato (ɫɜɹɡɧɨ) 
 –staccato (ɨɬɪɵɜɢɫɬɨ) 
                –sforzando  (ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɹ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɫ ɫɢɥɨɣ) 
Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 

(ɫɢɥɚ ɡɜɭɤɚ)
—forte (ɝɪɨɦɤɨ) 

 – piano (ɬɢɯɨ) 
 –creschendo               (ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɫɢɥɭ 

ɡɜɭɤɚ) –diminuendo (ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɥɚɛɥɹɹ ɫɢɥɭ 
ɡɜɭɤɚ) 

Ɍɟɦɚ 2. Ɍɟɦɩ (ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) 
 –allegro (ɛɵɫɬɪɨ) 
 –allegretto (ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ) 
 –andante (ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɫɩɨɤɨɣɧɨ) 
 –adagio (ɦɟɞɥɟɧɧɨ) 
 –ritenuto (ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɹ) 
 –accelerando (ɭɫɤɨɪɹɹ) 
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Ɋɢɬɦɢɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. Ɋɢɬɦɢɤɚ – ɷɬɨ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɤ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɱɟɬɤɨ ɫɥɵɲɚɥɢ ɫɱёɬ ɦɭɡɵɤɢ ɢ 
ɦɨɝɥɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɬɚɧɟɰ, ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ 
ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɧɹɥɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɡɚ ɩɪɟɞɦɟɬ-ɪɢɬɦɢɤɚ, ɩɟɪɜɵɣ ɭɪɨɤ ɧɭɠɧɨ 
ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɱёɬɭ ɜɫɥɭɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɦɭɡɵɤɢ: 

2/4 – «ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ» 
3/4  - «ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ ɬɪɢ ɢ» 
4/4 – «ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ ɬɪɢ ɢ ɱɟɬɵɪɟ» 
ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɣ ɫɱɟɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ 

«ɉɨɥɶɤɭ» ɋ. Ɋɚɯɦɚɧɢɧɨɜɚ: 
ɢ ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ; 
ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ; 
ɢ ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ; 
ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ;  
ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ; 
ɢ, ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ; 
ɢ, ɪɚɡ ɢ ɞɜɚ ɢ; 
ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ; 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɨɬ ɫɱɟɬ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɹ ɜɫɥɭɯ, ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ ɡɚɥɭ. 
ȼɚɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɱɟɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɬ.ɟ., ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɱɟɬ 1-ɹ ɭɱɟɧɢɰɚ:      «ɪɚɡ 
ɢ ɞɜɚ ɢ», ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 2-ɹ ɭɱɟɧɢɰɚ: «ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ», ɡɚɬɟɦ  

ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ. Ɇɨɠɧɨ ɞɟɥɢɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ: ɨɞɧɚ 
ɤɨɦɚɧɞɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ, ɡɚɬɟɦ ɜɬɨɪɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ, ɩɨɬɨɦ ɨɛɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɦɟɫɬɟ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɪɢɬɦɚ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɚɧɫɚɦɛɥɹ, ɛɵɫɬɪɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ. 

 
2-ɨɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ: 
1. Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɱɟɬ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɧɚ 

2/4. 
2. ȼɵɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ ɧɚ ɢɫɩɚɧɫɤɭɸ 

ɦɭɡɵɤɭ. 
3. Ɋɭɫɫɤɢɟ ɞɪɨɛɭɲɤɢ: 
ɚ) ɫɯɟɦɚ ɞɪɨɛɭɲɟɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɩɨɞ ɫɱɟɬ, 
ɛ) ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɨ: ɩɨɞ ɫɱɟɬ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ,  
ɜ) ɧɨɝɚɦɢ. 

 
4. Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɱɟɬ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨ ɡɚɥɭ ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɚɦ. 
 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɢɬɦɢɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɟɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ, ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɧɚɪɨɞɧɨ-ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɭɡɛɟɤɫɤɨɦɭ ɢ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɛɵɬɨɜɨɦɭ 
ɬɚɧɰɟɜ.   
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2.  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɬɟɦɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɉɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɩɨɞɫɤɨɤɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɇɭɡɵɤɚ, ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɥɢ ɩɟɱɚɥɶɧɨ, ɛɨɞɪɨ ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨ 
ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɣɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɡɜɭɤɨɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ (legato, staccato), ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɬɟɧɤɢ (forte, 
piano) ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɦɵɲɰ ɬɟɥɚ, ɜ 
ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɢ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɏɢɤɫɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɟɦɩɚɯ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɧɢɯ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɦɩɚ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɢ ɦɭɡɵɤɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɹɡɚɧɵ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɩɪɨɡɜɭɱɚɜɲɟɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɬɟɦ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɬɚɤɬɵ 
ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɦɭɡɵɤɢ. 

ɇɚɜɵɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɬɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɥɨɞɢɢ? 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɚɭɡ. 

ɉɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɬɟɦɭ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɞɟɥɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ 
ɩɟɪɢɨɞ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, ɮɪɚɡɭ. Ⱦɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɨ ɡɚɬɚɤɬɨɜɨɟ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɡɚɬɚɤɬɨɜ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɶ, ɜɨɫɶɦɭɸ, ɞɜɟ ɢ ɬɪɢ 
ɜɨɫɶɦɵɯ. 

ɉɨɥɟɡɧɨ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨ-
ɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɞɜɭɯɱɚɫɬɧɵɦ ɢ ɬɪɟɯɱɚɫɬɧɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɫ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɮɪɚɡ, ɫ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɮɪɚɡ 
(ɦɟɬɪɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɫɬɶ). ɑɥɟɧɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɱɟɬɤɨ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ ɝɪɭɩɩ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ⱦɟɬɚɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɞɚɫɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɬɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɢɫɭɧɤɢ. Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɬ. ɤ. ɨɛɥɟɝɱɢɬ ɢɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ 
ɬɚɧɰɚ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ: ɨɞɧɚ 
ɝɪɭɩɩɚ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɱɟɬɜɟɪɬɹɦ, ɞɪɭɝɚɹ — ɜɨɫɶɦɵɦɢ ɞɨɥɹɦɢ ɢ ɬ. 
ɞ. 
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɤɬɚɧɬɵ, ɬ.ɧ. 
«ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɷɯɨ» (ɤɨɧɰɟɪɬɦɟɣɫɬɟɪ ɢɝɪɚɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɮɪɚɡɭ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɟɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡɵ). 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ «ɱɟɬɜɟɪɬɶ ɫ ɬɨɱɤɨɣ ɢ ɜɨɫɶɦɚɹ» ɢ «ɜɨɫɶɦɚɹ ɫ 
ɬɨɱɤɨɣ ɢ ɲɟɫɬɧɚɞɰɚɬɚɹ». ɉɟɪɜɨɣ ɮɢɝɭɪɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɲɢɪɨɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɫ ɩɥɚɜɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɮɢɝɭɪɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ 
ɩɨɞɫɤɨɤɚɦɢ, ɩɟɪɟɫɤɨɤɚɦɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɟ 
ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɫ ɡɚɬɚɤɬɨɜɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɩɚɭɡɚɦɢ, 
ɬɪɢɨɥɹɦɢ, ɫɢɧɤɨɩɚɦɢ, ɩɭɧɤɬɢɪɧɵɦ ɪɢɬɦɨɦ. 

 
3.  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɸɞɵ ɢ ɢɝɪɵ 

 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɸɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɷɬɸɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɦɭɡɵɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɚɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɦɟɣɫɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɚ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ ɹɪɤɢɦ ɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɥɢɛɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɣ ɮɪɚɡɢɪɨɜɤɨɣ ɢ 
ɹɪɤɢɦɢ ɧɸɚɧɫɚɦɢ, ɥɢɛɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɣ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɬɟɦɩɭ ɫɦɟɧɨɣ ɱɚɫɬɟɣ, 
ɥɢɛɨ ɹɪɤɢɦɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 

 
ɉɪɢɦɟɪɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

 
Ƚ ɥ ɢ ɧ ɤ ɚ  Ɇ. Ɇɚɪɲ ɑɟɪɧɨɦɨɪɚ ɢɡ ɨɩɟɪɵ «Ɋɭɫɥɚɧ ɢ Ʌɸɞɦɢɥɚ». 
Ɇ ɭ ɫ ɨ ɪ ɝ ɫ ɤ ɢ ɣ Ɇ.  ɋɥɟɡɚ 
ɑ ɚ ɣ ɤ ɨ ɜ ɫ ɤ ɢ ɣ  ɉ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɚɥɶɛɨɦ; ȼɚɥɶɫ ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ «ɋɩɹɳɚɹ 

ɤɪɚɫɚɜɢɰɚ» 
Ƚ ɥ ɚ ɡ ɭ ɧ ɨ ɜ  Ⱥ. ȼɚɥɶɫ (ɨɬɪ.) ɫɨɱ. 42, № 3; Ƚɚɜɨɬ ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ «Ȼɚɪɵɲɧɹ-

ɫɥɭɠɚɧɤɚ» (ɨɬɪ.) 
Ƚ ɥ ɢ ɷ ɪ  Ɋ. Ƚɢɦɧ ȼɟɥɢɤɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ, Ɍɚɧɟɰ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɢ ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ 

«Ɇɟɞɧɵɣ ɜɫɚɞɧɢɤ» 
Ɋ ɚ ɯ ɦ ɚ ɧ ɢ ɧ ɨ ɜ  ɋ .  ɂɬɚɥɶɹɧɫɤɚɹ ɩɨɥɶɤɚ 
Ȼ ɟ ɬ ɯ ɨ ɜ ɟ ɧ  Ʌ. ɗɝɦɨɧɬ (ɨɬɪ.); Ɋɨɧɞɨ, ɫɨɱ. 120 (ɨɬɪ.) 
Ȼ ɚ ɯ ɂ. ɋ.  ɇɨɬɧɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ Ⱥ. Ɇ. Ȼɚɯ: Ɇɟɧɭɷɬ 
ɒ ɭ ɛ ɟ ɪ ɬ Ɏ. ȼɚɥɶɫ; ɋɤɟɪɰɨ 
Ƚɨɞɚɪ Ȼ.   ɋ ɩɟɫɧɟɣ 
ɉɪɨɤɨɮɶɟɜ ɋ. Ɇɚɪɲ  (Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɫɨɱ. 65) 
Ʉɨɫɟɧɤɨ ȼ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɩɟɫɧɢ; 24 ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɟɫɧɢ 
Ʉ ɪ ɚ ɫ ɟ ɜ Ɇ. ȼɟɫɟɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 
X ɚ ɱ ɚ ɬ ɭ ɪ ɹ ɧ Ⱥ. Ⱥɧɞɚɧɬɢɧɨ; Ɍɨɤɤɚɬɢɧɚ 
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Ⱦ ɭɧ ɚ ɟ ɜɫ ɤ ɢ ɣ  ɂ. ɇɚɲɚ ɦɨɥɨɞɨɫɬɶ ɢɞɟɬ 
Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɧɢ: «ȼɨ ɩɨɥɟ ɛɟɪɟɡɚ ɫɬɨɹɥɚ», «Ʉɚɦɚɪɢɧɫɤɚɹ», 

«ɉɨɣɞɭ ɥɶ ɹ, ɜɵɣɞɭ ɥɶ ɹ», «Ⱥɯ, ɬɵ ɛɟɪɟɡɚ», «Ⱥɯ, ɬɵ ɧɨɱɟɧɶɤɚ», «Ʉɚɤ ɭ ɧɚɫ ɜɨ 
ɫɚɞɨɱɤɟ». 

Ƚ ɪ ɭɡɢ ɧ ɫ ɤ ɚ ɹ  ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɩɟɫɧɹ «ɋɜɟɬɥɹɱɨɤ» 
ɑ ɟ ɲ ɫ ɤ ɚ ɹ  ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɩɟɫɧɹ  «ɉɚɫɬɭɯ» 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡ ɭɡɛɟɤɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɍɡɛɟɤɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ. 
 

ɉАɊɌȿɊ 

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

Ɂɚɞɚɱɢ ɤɭɪɫɚ «ɉɚɪɬɟɪ» ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɟɥɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɧɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɜ ȾɒɆɂ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɚɪɬɟɪɨɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɬɟɥɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɦɵɲɰ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɢɯ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɨɫɚɧɤɟ (ɚɩɥɨɦɛɭ) ɭɱɟɧɢɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɤɨɪɩɭɫ» ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, 
ɟɝɨ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ, ɫɩɢɧɚ ɢ ɟё ɦɵɲɰɵ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ, ɪёɛɪɚ, ɦɵɲɰɵ ɝɪɭɞɢ ɢ 
ɠɢɜɨɬɚ. Ȼɟɡ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɥɚɞɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɧɟɥɶɡɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɨɛ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɚɧɰɚ, ɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɟɝɨ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɢ. ɋɬɟɪɠɟɧɶ 
ɤɨɪɩɭɫɚ – ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɬɚɧɰɨɜɳɢɤɚ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɩɨɡ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɭ ɬɚɧɰɨɜɳɢɤɨɜ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɡɚ, ɝɨɥɨɜɵ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɩɨɡ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɬɚɧɰɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɟ ɬɟɥɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɥɭɱɲɟ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɜ ȾɒɆɂ.  

Ʉɭɪɫ «ɉɚɪɬɟɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜɫɟ 5 ɥɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ȾɒɆɂ. Ɍɚɤ 
ɤɚɤ ɬɟɥɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɟɳё ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ( ɟɫɥɢ 
ɟɫɬɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ), ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
0,5 ɱɚɫɚ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɭɪɨɤɨɦ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ 
3 ɝɨɞɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 0,5 ɱɚɫɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɟɥɨ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɨ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɫɟɦɭ ɤɭɪɫɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɜ ȾɒɆɂ. 

 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɍɉɊАɀɇȿɇɂɃ ɇА ɁАɇəɌɂəХ ɉАɊɌȿɊɈɆ . 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɲɟɣɧɨɝɨ ɩɨɡɜɨɧɤɚ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɬɨɹ: ɤɨɪɩɭɫ ɩɨɞɬɹɧɭɬ, ɪɭɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɩɭɳɟɧɵ 
ɜɧɢɡ, ɩɥɟɱɢ ɪɚɫɤɪɵɬɵ, ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ – ɧɨɫɤɢ ɜɪɨɡɶ. ɂɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ 
ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɩɪɚɜɨ – ɧɚɥɟɜɨ; ɧɚɤɥɨɧɵ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɟɪёɞ–ɧɚɡɚɞ; ɤɪɭɝɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɨ – ɧɚɥɟɜɨ, ɤɚɠɞɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 8 ɪɚɡ. 
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2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɬɹɠɤɢ ɛɨɤɨɜɵɯ ɦɵɲɰ ɤɨɪɩɭɫɚ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɬɨɹ: ɤɨɪɩɭɫ ɩɨɞɬɹɧɭɬ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, 
ɥɚɞɨɧɢ 
ɩɪɢɠɚɬɵ ɧɚ ɬɚɥɢɢ, ɥɨɤɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɬɨɱɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 
ɜɩɟɪёɞ. ɂɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚɤɥɨɧɵ ɧɚɩɪɚɜɨ – ɧɚɥɟɜɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ ɢ ɛёɞɟɪ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 8 ɪɚɡ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜ ɭɩɪ. №1  
ɂɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ:  – ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɥɟɱɚɦɢ 

– ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ: ɫɩɟɪɟɞɢ–
ɧɚɡɚɞ,    ɫɡɚɞɢ–ɜɩɟɪёɞ. 

4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɬɹɠɤɢ ɦɵɲɰ ɫɬɨɩɵ ɢ ɚɯɯɢɥɨɜɚ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɢɞɹ ɧɚ ɤɨɜɪɢɤɟ: ɧɨɝɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪёɞ, ɫɩɢɧɚ 
ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɬɹɧɭɬɚ (ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɹɫɧɢɰɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɡɜɨɧɤɢ ɧɟ ɜɵɩɢɪɚɥɢ), ɪɭɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɩɭɳɟɧɵ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɫɯɜɚɱɟɧɧɵɟ ɤɢɫɬɹɦɢ, ɧɟ ɭɩɢɪɚɹɫɶ ɨ ɩɨɥ). 
ɂɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɨɩɚɦɢ ɜɨɜɧɭɬɪɶ ɢ ɧɚɪɭɠɭ, 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɨɩ ɜɧɢɡ - ɧɚɜɟɪɯ, ɨɬ 8 ɞɨ 16 ɪɚɡ ɤɚɠɞɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 
              5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɩɨɞɤɨɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɦɵɲɰɵ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜ ɭɩɪ.№4: 

–  ɧɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡ - ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɧɚ ɜɟɪɯ, ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɩɥɟɱ, 
– ɧɚ ɫɱɟɬ ɞɜɚ - ɫɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜɩɟɪёɞ, ɫ ɪɨɜɧɨɣ ɫɩɢɧɨɣ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ   

ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɠɢɜɨɬ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɧɨɝɢ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪёɞ. 
– ɧɚ ɫɱɟɬ ɬɪɢ – ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɪɭɤɢ ɨɩɭɳɟɧɵ 

ɜɧɢɡ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 8 ɪɚɡ. 

6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ.  

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɥёɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ: ɧɨɝɢ ɧɚɬɹɧɭɬɵ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ 
ɥɨɤɬɹɯ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɥɚɞɨɧɢ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞ ɝɨɥɨɜɭ.  

– ɉɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚ 90ɨ ɜɩɟɪёɞ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɨɜɧɵɣ ɤɨɪɩɭɫ, 
ɨɬɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɛɟ ɹɝɨɞɢɰɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ ɩɨɥɭ, ɜɟɪɧɭɬɶ ɜ ɢɫɯ. 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.  

– Ɍɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ.  
ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɢ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ.  
– ɉɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨ ɩɨɥɭ ɧɚ 90ɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ 

ɫɞɜɢɝɚɬɶ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪёɞ, ɧɟ 
ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɩɹɬɤɭ, ɜɟɪɧɭɬɶ ɧɨɝɭ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.  

– Ɍɨ ɠɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɫ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ.  
– Ɂɚɬɟɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɜɦɟɫɬɟ: ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚ 90ɨ, ɬɚɡ ɧɟ 

ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ «ɲɩɚɝɚɬ» ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɩɨɥɭ 
ɜɟɪɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ʉɚɠɞɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 4 
ɪɚɡɚ. 

7. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɠɢɜɨɬɚ, ɫɩɢɧɵ, ɞɥɹ 
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ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɬɹɠɤɢ ɡɚɞɧɟɣ ɩɨɞɤɨɥɟɧɧɨɣ 
ɦɵɲɰɵ. 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦ ɲɩɚɝɚɬɟ: ɧɨɝɢ ɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɬɹɧɭɬɵ, 
ɫɩɢɧɚ ɪɨɜɧɚɹ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɥɟɱɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. 

– ɂɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚɤɥɨɧɵ ɤɨɪɩɭɫɚ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɧɨɝ, 
ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɛёɞɪɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɉɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ 
ɞɨɥɠɧɚ 
ɞɨɬɹɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɫɬɨɩɵ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

– Ɍɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚɤɥɨɧɵ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɩɟɪёɞ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɨɜɧɨɫɬɶ 
ɫɩɢɧɵ, ɧɚɬɹɧɭɬɨɫɬɶ ɢ ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ ɧɨɝ. Ʉɚɠɞɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɬ 
4 ɞɨ 8 ɪɚɡ. 

8. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɢ ɩɚɯɚ ɢ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ.  

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜ ɭɩɪ. №6: 
– ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɫɝɢɛɚɸɬɫɹ, ɨɬɜɨɞɹ ɤɨɥɟɧɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɫ 

ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɵɦɢ ɫɬɨɩɚɦɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɡɚɞɟɜɚɬɶ ɩɹɬɤɚɦɢ ɩɨɥ. Ɂɚɬɟɦ ɧɨɝɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 8-12 ɪɚɡ. 

9. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɟɝɤɨɝɨ ɦɚɯɚ 
(ɛɪɨɫɤɚ) ɧɨɝɢ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜ ɭɩɪ. №6: 

– ɢɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɛɪɨɫɤɢ ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪёɞ ɧɚ 90ɨ ɢ ɜɵɲɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɨɜɧɨɫɬɶ ɫɩɢɧɵ, ɧɚɬɹɧɭɬɨɫɬɶ ɧɨɝ ɢ ɫɬɨɩ, ɬɚɡ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ 
ɬɨɱɧɨ ɧɚ ɩɨɥɭ. 

Ɍɚɤɢɟ ɠɟ ɛɪɨɫɤɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɥёɠɚ ɧɚ ɛɨɤɭ: ɪɭɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ ɤɨɪɩɭɫ, 
ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɧɚ ɩɨɥɭ; ɤɨɪɩɭɫ, ɧɨɝɢ, ɫɬɨɩɵ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɵ, ɩɥɟɱɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɧɚɬɹɧɭɬɨɫɬɶ ɧɨɝ, ɪɨɜɧɨɫɬɶ 
ɫɩɢɧɵ.  

Ȼɪɨɫɤɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɢ ɧɚɡɚɞ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɩɪɢɠɚɬɵ 
ɤ 
ɬɟɥɭ, ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ, ɧɨɝɢ ɢ ɫɬɨɩɵ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɵ, ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɫɤɢ 
ɜɪɨɡɶ: 

– ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɚ ɧɚɡɚɞ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɧɟ ɫɝɢɛɚɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɧɟ 
ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɧɨɝɢ ɢ ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɬɶ ɠɢɜɨɬ ɨɬ ɩɨɥɚ. Ʉɚɠɞɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 8 ɪɚɡ. 

10.  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ. 
ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ: 

     – ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚɜɟɪɯ, ɨɬɪɵɜɚɹ ɪɭɤɢ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɹ 
ɩɥɟɱ ɢ ɧɟ ɡɚɩɪɨɤɢɞɵɜɚɹ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɡɚɞ. Ɂɚɬɟɦ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɦ ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 8 ɪɚɡ. 

 
ȼɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɭɩɪ. № 9 
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ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ, ɜ ɬɟɦɩɟ ɦɚɪɲɚ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɦɚɡɭɪɤɢ. 
 
ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɚɪɬɟɪɨɦ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɞɟɥɚɬɶ «ɲɩɚɝɚɬɵ» ɫ 

ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ, «ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɲɩɚɝɚɬɵ», «ɦɨɫɬɢɤɢ», ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɛɟɝɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɬɪɚɦɩɥɢɧɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɚ ɫɜɨё 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. 

 (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɭ) 
 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɨɥɭ ɤɚɠɞɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɚɪɬɟɪɭ: 

1.  Ƚɢɛɤɨɫɬɶ («ɦɨɫɬɢɤ» ɧɚɤɥɨɧ ɤɨɪɩɭɫɚ ɤ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦ ɧɨɝɚɦ) 
2.  ȼɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ («ɛɚɛɨɱɤɚ» ɢɥɢ «ɥɹɝɭɲɤɚ») 
3.  Ɋɚɫɬɹɠɤɚ («ɲɩɚɝɚɬ») 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: 
1. ɋɢɞɹ ɧɚ ɤɨɜɪɢɤɟ ɢ ɜɵɬɹɧɭɜ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɭɤɚɦɢ, ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 

ɥɨɤɬɹɯ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɨ ɩɨɥ, ɦɢɡɢɧɰɵ ɪɭɤ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ), 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɢ ɨɬɬɹɝɢɜɚɬɶ ɧɨɫɤɢ – 8 ɪɚɡ, ɜɪɚɳɚɬɶ ɫɬɨɩɚɦɢ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɨɜɧɭɬɪɶ 
ɩɨ 8 ɪɚɡ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɢ ɨɬɬɹɝɢɜɚɬɶ ɧɨɫɤɢ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ: ɩɪɚɜɨɣ – ɜɵɬɹɧɭɬɶ, 
ɥɟɜɨɣ – ɨɬɬɹɧɭɬɶ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

2. ɉɨɞɧɹɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɢ ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɨɩɭɫɬɢɬɶ, ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɨɩɭɫɬɢɬɶ. ɉɨɞɧɹɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɪɭɤɢ ɜ 3 ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɨɩɭɫɬɢɬɶ, ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɤ ɧɨɝɚɦ, 
ɤɨɪɩɭɫ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɪɭɤɚɦɢ ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ ɧɨɝɢ ɢɥɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɜɩɟɪɟɞ – ɞɨ 
ɫɱɟɬɚ «8». ȼɟɪɧɭɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. 

3. Ʌɟɱɶ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ 
ɩɨɥɭ, ɥɚɞɨɧɢ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ ɧɚ 900 
(ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɧɚ ɩɨɥɭ), ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɨɬɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɜɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɨɥ, ɨɛɟ ɹɝɨɞɢɰɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ ɩɨɥɭ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɧɚ ɩɨɥɭ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «16» ɢ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8» ɜɟɪɧɭɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɥɭ ɤ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ. Ɍɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɫ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ. 
Ɂɚɬɟɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɜɦɟɫɬɟ: ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚ  900 – ɬɚɡ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ, 
ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ «ɲɩɚɝɚɬ» ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɩɨɥɭ ɜɟɪɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɜ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

4. ɉɨɞɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ ɧɨɝɢ ɢ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ «ɫɜɟɱɤɭ», ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ 
ɫɱɟɬɚ «8», ɡɚɬɟɦ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚ «ɲɩɚɝɚɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ» ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɫɟɫɬɶ ɫ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɤ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɤ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ 
ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8», ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɹɦɨɣ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɫɱɟɬ «32». ȼɫɟ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. ȼɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 

5. ɇɨɝɢ ɢ ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɟɪɟɤɢɧɭɬɶ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, 
ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɩɨɥɚ – ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «8». 
Ɂɚɬɟɦ ɜɟɪɧɭɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɧɨɝɢ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥ, ɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ 
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ɩɨɞɧɹɬɶ ɤɨɪɩɭɫ, ɫɟɫɬɶ ɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɹɦɨɣ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚ ɧɨɝɢ. ȼɫɟ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 8 ɪɚɡ. 

6. ȼɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɶ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɨɬɤɪɵɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ – «ɛɚɛɨɱɤɚ», – ɪɭɤɢ ɩɨɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. 
ȼ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚɬɶ 5 ɦɢɧɭɬ, ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɥɟɱɶ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, 
ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɧɚ ɥɨɤɬɢ, ɨɬ ɥɨɤɬɹ ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɨɝɢ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ 
ɧɚ ɩɨɥ – «ɥɹɝɭɲɤɚ». Ʌɟɠɚɬɶ 5 ɦɢɧɭɬ. 

7. Ɉɫɬɚɜɚɹɫɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɨɝɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɥɨɞɨɱɤɚ». ɇɚ «8» ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɧɚ «8» - ɨɬɞɵɯɚɬɶ. 

8.  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɚ» – ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɧɨɝɢ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. 
9.  ɉɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɢ. ɉɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɫɨɝɧɭɬɭɸ ɜ ɤɨɥɟɧɟ 

ɛɪɨɫɚɬɶ ɜɜɟɪɯ ɤ ɥɟɜɨɦɭ ɩɥɟɱɭ 8 ɪɚɡ, ɡɚɬɟɦ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɛɪɨɫɚɬɶ ɤ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɥɟɱɭ 8 ɪɚɡ. 

10. ɉɪɢɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ, ɪɭɤɢ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. Ƚɧɭɬɶɫɹ ɜɩɪɚɜɨ 
4 ɪɚɡɚ, ɜɥɟɜɨ ɬɚɤ ɠɟ 4 ɪɚɡɚ ɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚ «ɦɨɫɬɢɤ» ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ – ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ, ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɪɭɤɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɚ ɩɨɥ, ɢ, ɭɩɢɪɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɩɪɨɝɢɛɚɬɶ ɫɩɢɧɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɫɥɨɠɢɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ. 

11. ȼɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɬ.ɟ. ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ. Ɋɭɤɢ 
ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɚ ɩɨɥ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɥɚɞɨɧɢ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ ɩɨɥɭ, ɥɨɤɬɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ. 
Ɉɫɬɚɜɢɜ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɧɨɝɢ. Ɋɭɤɚɦɢ «ɢɞɬɢ» ɤ ɫɬɭɩɧɹɦ ɧɨɝ ɧɚ 
ɫɱɟɬ «4», ɩɨɫɬɨɹɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «4», ɢɞɬɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ ɨɬ 
ɧɨɝ ɧɚ ɫɱɟɬ «4». ɉɨɫɬɨɹɬɶ ɞɨ ɫɱɟɬɚ «4» ɢ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
Ɂɚɬɟɦ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɧɨɝɚɯ (ɫɬɭɩɧɢ ɜ VI ɩɨɡɢɰɢɢ) ɨɩɭɫɬɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɨɤɬɢ. 
ɉɹɬɤɢ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ ɩɨɥɭ. 

12. Ɋɚɫɬɹɠɤɚ ɧɚ «ɲɩɚɝɚɬ». ɋɟɫɬɶ ɧɚ ɩɪɚɜɵɣ «ɲɩɚɝɚɬ», ɫɢɞɟɬɶ ɞɨ 
ɫɱɟɬɚ «16», ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ ɫɱɟɬɚ 16, ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɪɭɤɢ ɜ 3 ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɨ ɫɱɟɬɚ 32. ȼɫɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ. Ɂɚɬɟɦ ɫɟɫɬɶ ɧɚ 
ɩɪɹɦɨɣ ɲɩɚɝɚɬ ɫ ɩɪɨɝɢɛɚɦɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɫɢɞɟɬɶ ɫ ɩɨɞɧɹɬɵɦɢ ɜ 
III ɩɨɡɢɰɢɸ ɪɭɤɚɦɢ. 

13. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɫɫ. 
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